Wellnessbereich

Sie wollen am Pool entspannen, sich im Fitnessraum auspowern
oder unsere finnische Sauna nutzen?

Unser Wellnessbereich bietet fiir jeden etwas.

.. und wenn Sie sich nach einem anstrengenden Tag eine
entspannte Behandlung fiir Gesicht oder Korper génnen méchten,

buchen wir gerne in unserer Massage- und Kosmetikabteilung
einen Termin fiir Sie.

Ubrigens: wir verwenden nur das Beste fiir Ihre Haut und beziehen
unsere Produkte sowie Naturkosmetika von Dr. Belter (Greentec)
und Gehwohl.

> Schwimmbad 6 x 12 m

> ca. 28 ° Wassertemperatur > Ruheraum

> |nfrarotkabine > Fitnessraum mit

Ausdauer-und
Kraftgeraten

> Finnische Sauna

Ofrungszecten Wellressterich

Schwimmbad & Fitnessraum 06.30 - 21.00 Uhr

Sauna 16.30 - 20.00 Uhr
auf Anfrage

Terminreservierung Massage & Kosmetik
Tel. +49 (0)7527 / 29-0 oder
info@landhotel-allgaeuer-hof.de

Falls Sie Ihren Termin nicht wahr-
nehmen kdnnen, sagen Sie bitte
mind. 24 Std. vorher ab, ansonsten
stellen wir Ihnen 50 % in Rechnung.

Falls der Termin nicht abgesagt
wird berechnen wir 100 % des
Preises.

Waldseer StraBe 36 - D-88364 Wolfegg-Alttann
Tel +49 (0)7527 / 29-0 - Fax +49 (0)7527 / 29-519
info@landhotel-allgaeuer-hof.de
www.landhotel-allgaeuer-hof.de —

Landhotel Alilgauer Hof
Wolfegg-Alttann :
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Day spa o (andlhatel

Verwéhn-Tag fiir mich: € 39~
Eintritt Sauna, Schwimmbad und Fitnessraum
Teilkorpermassage 20 Min.
10 % im Restaurant

Verwdhn-Tag fiir uns (2 Pax): € 150,-
Eintritt Sauna, Schwimmbad und Fitnessraum
Ganzkorpermassage 60 Min. oder Gesichtsbehandlung 60 Min.

10 % im Restaurant

Einzelkarte € 950

Schwimmbad, Sauna, Fitnessraum

Wellness-10er Karte < sss0

10-er Karte Wellnesshereich

Tel 40 (07527 £20:0
afe

Monats-Karte € 60,00

Qeive Cosimelit

Haarentfernung mit Wachs Gesicht ab € 15,
Beine ab€ 38-
Riicken ab € 38,
Schdne Augenblicke € 42-

enthdlt Augenbrauenkorrektur, Wimpern u. Augenbrauen farben

Augenbrauenkorrektur ab € 12-
Wimpern farben € 20-
Augenbrauen farben € 20-

Wimpernlifting € 61-

fonctt o Bl

Maxi Glow Gesichtsbehandlung
Die Wirkversprechen: ein sichtbar glattender
Feuchtigkeitshoost, ein feines Porenbild und
ein strahlender Teint.

Express-Behandlung ;
Erfrischende und anregende Kurzbehandlung,
die den Energiehaushalt optimiert und die Haut
durchfeuchtet,

Individuelle Gesichtshehandlung
Die vitalisierende Verwdhnbehandlung wirkt
tiefenbefeuchtend, gléttend, beruhigend und
ist auf den jeweiligen Hauttyp abgestimmt.

Gesichtshehandlung deluxe
Die luxeridse Anti Falten Liftingbehandlung,
stimuliert regenerationsbediirftige Haut,

Ménner-Regenerations-Behandlung
Regenerierende und straffende Pflege -
speziell fiir Mannerhaut.

Anti-Stress-Behandlung fiir Manner
Entspannende und intensiv feuchtigkeitsspendende
Kurzbehandlung, die das Hautbild beruhigt,
kiih!t und verfeinert,

Manikiire
Manikiire mit Lack oder Shellac
Pedikiire

Pedikiire mit Lack oder Shellac

ca. 60 Min,

ca. 30 Min.

ca. 45 Min.

ca. 60 Min.

ca. 50 Min,

ca. 30 Min.

€79-

€ 44-

€ 66,-

€ 95~

€ 85

€ 45-

€ 41-
€ 51~
€ 41
€ 51~
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Teilkdrpermassage
Kopf - Gesicht
Riicken - Nacken
Beine - FiiBe

ca.20 Min. € 35~

Faszienmassage ca.30 Min. € 4i-
das Fasziengewebe wird durch Druckpunktstimulation
aktiviert und das gesamte Wohlbefinden optimiert.

ca.60Min. €79,
ca.20 Min. € 35/

Aromadl Massage ca. 30 Min, € 47-
Verschiedene Aromadle stimulieren das Nerven-, Blut- und
Lymphsystem. Die Massage steigert das Wohlbefinden und
wirkt stresslindernd.

Ganzkdrpermassage

Massage auf dem Behandlungsstuhl

L,Unser Special fiir Frauen” Lomi Lomi ca. 90 Min. €105,
Hawaiianische Ganzkorpermassage - die ,Konigin der Massagen”
Harmonie und Einklang von Kdrper, Geist & Seele wird wieder hergestellt,

,Unser Special fiir Manner” - Reine Mannersache ca.75 Min. € 89,-
Die durchblutungsfordernde Ganzkérpermassage wirkt
stresslosend und entspannt die Muskulatur.

Led fir vmielh
Buchen Sie sich individuelle Zeit fiir sich und bestimmen Sie selbst
welches Wellness-Erlebnis Sie in dieser Zeit genieBen machten.

0b Massage, Kosmetik oder beides: lhnen wird lhr optimales
Programm zusammengestellt.

30Min. € 47- 60Min. € 79- 90 Min. € 105-




